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El cientifico que usa células madre defiende
su mvestigacion por el bien de los enfermos

“Fl interés del paciente debe prevalecer sobre los supuestos derechos de un embrién”, dice Soria

JAVIER SAMPEDRO, Madrid
‘Bernat Soria, el cientifico espafiol que utili-
za células madre de embriones humanos
para investigar terapias contra la diabetes,
" tiene perfectamente claras sus prioddades.

Soria, director del [nsmuto de
Bioingenieria de 1a Universidad
Miguel Hernandez, en Elche (Ali-
cante), ha conseguido convertir
las células madre de embriones
humanos en células beta, las que
producen insulina en el pancreas.

Su intencién es trasplantarlas a-

“Elblende los pacientes siempre debe preva-
lecer sobre los supuestos derechos de un em-
brién que no es un ser humano, ni siquiera
en potencia, mientras no se le implante en
una mujer”, El cientifico respondia asi a cri~

’
4

ticas com&’la de la Conferencia Episcopal,
que Je acusd de “matar humanos”, Para So-
ria, explorar a fondo el uso médico de las
células madre es una prioridad cientifica y
una obligacion ética con los enfermos.

los enfermos de diabetes de tlpo g

I, una enfermedad debida preci-
samente a la destruccidn de las*
células beta. Planea iniciar los en-’
sayos clinicos dentro de. tres

“afios,

Laley espafiola impide i mvesn-
gar con embriones humanos, pe-
1o Soria ha sorteado ese obstacu-
lo estableciendo convenios de co-
laboracion con empresas e insti-
tutos cientificos extranjeros. Las
manipulaciones para obtener las
ctlulas madre de los embriones
humanos se han realizado en
otros paises, y. Soria.se limita a
utilizar lus células madre ya esta-
blecidas en cultivo,

Nada e esto le ahorro ayer - ’

un dia ag:t%do, tras haber tras-

cendido ' sus -experimentos. La .
"Conferencia Episcopal le acusé

de “matar seres humanos”, el Mi-
nisterio de Sanidad le exigié un
informe oficial y algunas voces
pidieron nuevas normas y regula-
ciones. destinadas a unpedu' no
va el uso de embriones, sino de
cualquiera de sus partes.

Soria no elude el debate mo-
ral: “Si me dedico a la ciencia, y

-4 este tipo de investigacién en

particular, con evidentes  implica-
ciones médicas, es precisamente
porque tengo un fortisimo senti-
do ético”, declaré a EL PAIS. Et

N cmnuﬁco al igual que otros mu-
“chbs expertos, cree que Espafia -

deberia contar con una comisién

-oficial de bioética que pudiera

asesorar al Consejo de Estado en
estas materias. Francia, Italia y
el Reino Unido cuentan desde ha-
ce afios com esas comisiones.

_ - El investigador considera prio-
ritagio que el Gobierno permita de

Betnat Soria {centro), ayer en la Universidad Rey Juan Carlos dé Almeria junto a Federico Mayor Zaragoza, /ere

una vez el uso cientifico de los mas

de 30.000 embriones congelados ™

enlaschmcas,sobranmdelos tra-
tamientos de fertilizacion asistida,
¥y que ya nadie va a usar para im-
plantarios en una mujer. Soria se
pregunta: “Pero ges que alguien
puede pretender que destruirlos es
mis defendible que utilizarlos
para desarrollar técnicas de utili-
dad médica? Se trata, desde luego,
de un curioso punto de vista”,

El proyecto de Soria se finan-
cia con 250 millones de pesetas,
aportados sobre todo por la Juve-
nile Diabetes Foundation de Nue-
va York (120 millones) y Ia Fun-
dacién Europea para el Estudio
de la Diabetes (50 millones). So-
lo 25 millones son dinero piblico

-espailol, y Soria se ve forzado a

destacar que esa parte sélo se usa

et T

para los experimentos con célu-
las de ratones.

{No seria mejor que la Admi-
nistracién financiara e impulsara
abiertamente - esas investigacio-
nes? “Si”, responde el cientifico,

“Espaiia debe invertir decidida- -

mente en estas técnicas si no quie-
re quedarse una vez mas al mar-
gen del progreso internacional”.
Quienes se oponen al uso mé-
dico de los embriones suelen adu-
cir que las células madre se pue-
den obtener también de algunos
tejidos adultos, lo que evitaria la
polémica. El equipo del propio
Soria ha logrado obtener células
madre del epitelio intestinal hu-
mano, y convertirlas en células
pancrcancas que producen insuli-

na. ;Por qué 1o, limitarse a esas

células de origen.adulto?

o4

“Nadie sabe atin si las células
madre obtenidas de adultos se
comportaran igual que las em-
brionarias. Lo que esti claro ¢s
que es imprescindible investigar
en ambas lineas para poder to-
mar esa decisién”, Esa opinidn
¢s idéntica a la sostenida por los
Institutos Nacionales de la Sa-
lud estadounidenses (NIH) y
por la Fundacién Europea para
la Ciencia. Las célulus madre
adultas son escasas, dificiles de
obtener, y queda por ver si su
versatilidad es tan alta como la
de ias células embrionarias. “Si
estos experimentos s¢ impidie-
ran”, dice Soria, “estariumos re-
nunciando a la mejor oportuni-
dad que tenemos de curar innu-
merables enfegmedades devasta-
doras”,
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Maés afectados
por la diabetes
que donantes.

de pancreas
: !

18, Madrid
Una futura alternativa al uso
de células madre para tratar
la diabetes de tipo I seran los
trasplantes de células beta (fas
productoras de insulina) obte-
nidas de donantes. Sin embar-
go, ni siquiera las excelentes
estadisticas espafiolas de do-
nacion de érganos podran le-
gar a cubrir las necesidades
del pais. Hay en Espaiia entre
1.200 y 1,300 donantes anua-
fes. Para obtener las células
suficientes para tratar a un so-
lo paciente se prccxsan dos
pancreas. Y cada afio surgen
unos. 3.000 nuevos casos de
diabetes de tipo 1, casi todos
nifios y jovenes: las cifras no
cuadran,

Con la técnica de Bernat
Soria, las células son ilimita-
das. En principio, un solo em-
brion humano podria suplis
oflulas indefinidamente, ya
que las células madre se pue-
den reproducir en cultivo sin
limite. Soria, sin embargo, co-
mo la mayoria de-los investiga-
dores, considera que seré pre-
ciso establecer muchas lineas
celulares distintas, obtenidas
de distintos embriones huma-
nos, para lograr una gama am-
plia de propiedades y compati-
bilidades inmunoldgicas que
puedan adaptarse a cualquier
paciente.

La forma mas cficaz de re-
solver el problema del recha-
zo inmunolégico seria que el
embridn fuera un clon del pa-
ciente. No se trataria de clo-
nar una persong, sino sélo un
embridn de pocos dias para
obtener de él las células ma-
dre. De esta forma, las células
beta trasplantadas después se-
rign genéticamente idénticas
al paciente y no generarian el
n¥s minimo rechazo, Esto es
lo que s¢ llama clonacién tera-
péutica. “No es una priori-
dad”, dice Soria. “Por lo que

*hemos visto hasta ahora, nues-

tras células beta generan muy
poco rechazo inmunolégico.
Podemos avanzar mucho sin
meternos en clonaciones”.
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