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Madrid y m(@s, miéreoles, 28 de febrere de 2001

Apartir de hoy, nuevos viales y jeringas de insulina

La insulina que se vende en via-
les serd mucho mas concentrada
a partir de hoy, por lo que los
diabéticos espafioles deberan
adaptar sus jeringuillas y viales a
esta modificacidn, vigente ya en
los demaés paises de la Unién Eu-
ropea y en la mayoria del merca-
do. internacional, siguiendo las
recomendaciones de la Organi-
zacion Mundial de la Salud
(OMS) para armonizar las dife-
rentes concentraciones existen-
“tes en el mercado internacional.
Las farmacias ya no vende-
ran viales de insulina de 40 uni-
dades’ por mililitro ni jeringui-
llas calibradas para esa concen-
tracion. Desde hoy, los viales
seran de 100 unidades y las je-
ringuillas estaran graduadas pa-
ra la nueva concentracion,

Aunque la dosis de insulina
en unidades es la misma, el volu-

men a inyectar serd menor, ya

que la insulina de 100 unidades

por mililitre es dos veces y me-

dia mas concentrada que la de 40
unidades. El Ministerio de Sani-
da y Consumo advierte que el
cambio de concentracién no mo-

difica en ninglin caso-la dosis.’

prescrlta por el médico, la fre-
cuencia de admmlstracmn, ni el
tipo y marca de insulina que se
debe inyectar.

Para evitar errores, las per-
sonas insulinodependientes de-
berdn entregar los viales de 40
unidades en las oficinas de far-
macia, para su destruccién y sin
reembolso y las jeringuillas de
40 unidades en los centros de
salud. Por seguridad, en ningin

‘caso se debera tener en casa in-

sulinas y jeringas antiguas y
nuevas.

Las personas con diabetes
que utilizan plumas o cartuchos
no tendran que hacer ningin
cambio, puesto que estos dispo-
sitivos 'ya utilizan una concen-
tracion de 100 unidades de insu-
lina por milititro.
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