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Dia mundial de la di

antiguo Ayuntamiento

Las entidades piden unidades

4

PREVENCION. Una muijer se hace una prueba de glucemia para analizar la sangre ayer.en el

A. MORA

de diabetes en los hospitales

Las asociaciones de diabéticos de la

provincia lanzan un manifiesto con sus
reivindicaciones y dbjetivos y anuncian

la préxima creacién de una federacién .

m PUERTO REAL. La implantacién de
unidades de diabetolog{a en todos
los hospitales publicos de la pro-
vincia es una de las principales rei-
vindicaciones que recoge el mani-
fiesto aprobado por las siete aso-
ciaciones de diabéticos de la pro-
vincia que ayer se reunieron en
PuertoReal.

El colectivo de diabéticos recla-
man en concreto que los hospita-
les ofrezcan una atencién comple-
ta que no sélo se limite al endocri-
no para después tener que pedir
cita a médicos de otras especiali-
dades. Y es que la diabetes puede
afectar a la vista, rifiones, corazén
y pies, de manera que la peticién
se centra en que la unidad de dia-
betologia coordine y ofrezca a los
pacientes la atencién necesaria.

Las asociaciones han conmemo-
rado el dia mundial de la diabetes
con una declaracién conjunta en
la que ademds reclaman a las ad-
ministraciones una mejora sustan-
cial de la medicina de familia y los
centros de salud, un aumento del
nimero de endocrinos en todos
los hospitales de la provincia para
alcanzar la cifra recomendada por
los organismos competentes, co-
ordinacién entre los endocrinos
de los centros Rospitalarios y los
médicos de familia de los centros
de salud y un aumento de aparatos
y personal especializado en laser
de oftalmologfa. :

Las entidades de diabéticos de
laprovincia se proponen como ob-
jetivos prestar una atencién espe-
cial a nifios y j6venes, ayudara que
todas aquellas personas que igno-
ran su diabetes la conozcan, reali-
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Faltan
endocrinos en
los hospitales

Una delas reivindicaciones de
las asociaciones de diabéticos
es que los hospitales piiblicos
dispongan de un numero ade-
cuado de endocrinos. El caso
mds preocupante es el del Hos-
pital de La Linea, donde no hay
un solo especialista en un nd-
cleo de poblacién de unos

| 150.000 habitantes. En el cen-

tro hospitalario de Puerto Real
la cobertura es del cincuenta
por ciento, ya que hay tres en-
docrinos cuando le correspon-
de tener seis. El iinico Hospital
que cumple las previsiones es
el Puerta del Mar de Cédiz. Asi-
mismo, en algunos sitios a las
personas con diabetes tipo 2 no
disponen de tiritas para la glu-
cemiay no se les da volante
para el endocrino.

zar campafias de informacién para
la poblacién en general para pre-
venir o retrasar la aparicién de la
diabetes tipo 2 y trabajar en la
constitucién de asociaciones en
los municipios de la provinciayen
la creacién de una federacién pro-
vincial.

El asociacionismo es un aspecto
es fundamental para el colectivo
de diabéticos.” Muchos se enteran
en las asociaciones de aspectos
que desconocen, aunque no que-

. remos que nos vean sélo como en-

tidades de ayuda, porque tenemos
muchas reivindicaciones”, explica
el presidente de la asociacién
puertorrealefia - de diabéticos,
Juan Manuel Garcfa Candén.

La importancia de ladetecciény
tratamiento precoz de la diabetes
es destacada por las asociaciones.
“Cada minuto de retraso puede:
traer complicaciones”, sefiala
Canddn, que recuerda que la
mitad de las cegueras y el 60% de
las amputaciones se deben a casos
de diabetes. Igualmente, hacen es-
pecial hincapié en la prevencién y
recomiendan hacer una glucemia
(pequefio pinchazo en el dedo)
para analizar la sangre.
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