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En Espaiia se pueden
hacer 200 trasplantes

a diabéticos al afo

Bernat Soria dice, en los Cursos de Verano
dela UAL, que «Andalucia optara a ayudas
europeas para ensayos con células madre»

El investigador sitia «en 5 6 10 afios» la
conclusién de sus trabajos cientificos

El rector afirma que «el programa estival

es otra forma de hacer academia»

ANTONIO VERDEGAY AGUADULCE

Con una sala repleta de alumnos
v profesores, €l rector de 1a Uni:
versidad de Almeria, Alfredo Mar-
tinez Almécija, inauguro ayer los
Cursos de Verano de la Universi-
dad de Almeria. Un programa que
defendio, en el sentido de que «los
programas estivales son otra for-
ma de hacer academia». Este acto
contd también con la presencia
del alcalde de Roquetas de Mar,
Gabriel Amat, lugar donde se cele-
bran 10 de los 18 cursos, ¥ que
defendio este escenario por «el
calor y la cercania de las playas,
junto a la calidad de los ponentes».
Esta frase se refrenda con la
magistral conferencia inaugural
del investigador Bernat Soria, pio-
nero en la investigacién de célu-
las madre con fines terapéuticos,
¥ que anuncio que «uno de los dos
primeros trasplantes de islotes
pancreaticos realizados en Espa-
fia ya no requiere inyectarse insu-
linax, Los dos trasplantes se han
realizado en el Hospital Carlos
Haya de Milaga, v Bernat Soria
estima que «en Esparia se pueden
llegar a hacer 200 trasplantes de
islotes pancreaticos al afio». Esta
cifra es muy importante, pues en
el mundo s610 se han realizado
hasta la fecha un total de 150.
Andalucia se ha convertido en
un referente en esta investigacién
a nivel nacional y va a ser la pri-
mera en sacar a la luz una Ley que
permitird investigar células ma-
dre de embriones humanos. «Que-
remos desde Andalucia optar al
¥1Programa Marco de la Unién
Europea para Iavestigacion, que

ABUNTES ]
‘EL ALMERIENSE"

Unainfanciaenlos
Campos de Nijar

El cientifico Bernat Soria dio
a conocet, al inicio de su con-
ferencia, que tiene una fuerte
vinculacion con Almeria, pues-
to que pas6 su infancig, de los
4 a 10 anios, en los Campos de
Nijar, y cuando llegd a Valen-
cia le llamaban ‘El almerien-
se’. Incluso en el libro “‘Campos
de Nijar de Juan Goytisolec
mencionan el cortijo de su
padre.-a. V.F.

puede aportar 20 millones de
euros, para trabajar conjunta-
mente unos 20 laboratorios de
varios paises. Paro para eso es
necesario que el pais permita
ensayos con células madre de
embriones humanos, y ¢l provec-
to andaluz es el mas adelantado.
El plazo se abre mafiana -por hoy-
¥ esperemos que la ley se aprue-
be a tiempo», explicé Bernat
Soria, en la posterior rueda de
prensa, dentro de los Cursos de
Verano.

Ensayos

Mientras, este investigador sigue
con sus ensayos, en un laborato-
rio en 1a Universidad Nacional e
Singapur, con uin consorcio euro-
peo, vy en Espaiia, adenas de la
direccion del Instituto de Bioin-
genieria de la Universidad Miguel
Hernéndez de Elche, guiere que
sea Andalucia donde primero se
investiguen con células madre de
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CURSOS. Alumnos en Aguadulce. / J.J. MULLOR

embriones hu-
manos,

El estado de
sus investiga-
ciones va por
buen camino, y
en la actuali-
dad ensayan la
conversion de células madre plu-
ripotenciales en ura célula beta
diferenciadora. que sea capaz de
producir insulina. i el paciente
estd un afio sin inyectarse insuli-
1a, s ya un &xito. Al respecto, los
ensayos con ratones han sido posi-
tivos, ¥ ahora estan practicando
con células madre de embriones
humanos desde la Universidad
Nacionat de Singapur. El investi-
gador asegura que «no tenemos
atn un método, pero si una rece-
ta que funciona a veces». Bernat
Soria afirma que «en 5 é 10 afios
podremos tener los resultados
definitivos y podra ser usado en
los diabéticos».
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. Bernat Soria, en su conferencia, 7 J.

En Espana hay 123.000 diabéti-
cosdel Tipo 1, nifios, y 4,5 millo-
nes del Tipo 2 -adultos gue gene-
ran la enfermedad més adelante,
de los que s6lo 2 millones estan
diagnosticados. Por eso, Bernat
Soria insiste en 1a necesidad de
investigar con células madre de
embriones humanos.

Y es que como Bernat Soria ha
avisado, el niimero de diabéticos
se duplicard en 25 afios, donde
pasaran de los 150 millones actua-
les a 300 millones y se gara prin-
cipalmente en paises que cami-
nan del tercer al primer mundo y
del medio rural al urbano. Asi, en
Asia en diez afios se incrementa-

_PREVENCION

Dos horas y media de
gjercicio semanal

‘Ante ¢l incremento del nime-
ro de enfermos con diabetes
que se esta produciendo a nivel
mundial, Bernat Soria ha afir-
mado que lo mds importaite
es la prevencion. Esta idea se
traduce en dos horas y media
de ejercicio a la semana, con
intervales de un minimos de
treinta minutos, y una dieta
equilibrada que evite ia obesi-
dad.-a v r

INAUGURACION. Alfredo Martinez Almécija y Gabriel Amat se dirigen a los asistentes a la il

ran los casos en un 60%, Ademas,
deja claro que «es la primera cau-
sa de cegliera, problemas renales
y amputaciones no trauméaticasy».

Los Cursos de Verano de 12 Uni-
versidad de Almeria se celebran
hasta el 8 de agosto, con un total
de 18 seminarios hasta el 8 de
agosto, en siete municipjos.

Alolargo de la primera sema-
na se estd hablando, en Aguadul-
ce, sobre el cine, la investigacién
teatral, la agroecologia, la pro-
teccidn juridica de la familia y el
centenario de Alberti. En Alme-
rimar se analiza la seguridad ali-
mentaria y la comunicacion de-
portiva.

PLACA

Unrecuerdoenla
primera visita

El rector de la Universidad de
Almetiaha entregado a Bernat
Soria una placa con el escudo
del Sol de Portocarrero de la
UAL, que ha acogido con satis-
faceidn este recuerdo, El exper-
to ha venido expresamente a
Almeria desde Madrid, ¥ tras
su conferencia y atender a la
prensa, el investigador se ha
marchado a su universidad de
origen en Elche. a. v.F
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Jguracidn de los cursos de verano. / J. J. MULLOR

Un experto aboga por
la dieta vegetariana

A. V.F. ALMERIA

El profesor de Filosofia Moral
de la Universidad de Barcelona,
Jorge Riechmann, abogo ayer
lunes en los Cursos de Verano
de la Universidad de Almeria por
una dieta compuesta basica-
mente por verduras y manifes-
td que «un mundo sostenible
pasa inexorablemente por una
alimentacion vegetal, en oposi-
cion ala actual dieta en el mun-
do desarrollado, que se basa en
las carnes».

El experto intervino en el
seminario sobre la ‘Agroecolo-
gia. Fundamentos para una pro-
duccion sostenible y de calidad’,
donde presenté su libro ‘Cuidar
la T () ierra. Politicas agrarias
y alimentarias sostenibles para
entrar en el siglo XXI' (Editorial
Icaria, Barcelona, 2003).

Para este ponente «es imposi-
ble alimentar con carne a los
millones de personas que pue-
blan la tierra. Una poblacion que
ademds sigue aumentando y con
un crecimiento que atn tardara

en estabilizarsey. Por esta razon
indicé que «hace falta una recon.
version de la agricultura actual
hacia un modelo ecolégico, lejos
del actual modeio industrial, que
no es sostenible y es dafiino para
el medio ambiente».

Jorge Riechmann sostuvo que
«pretender que toda la humani-
dad coma a base de carne es
insostenible ecologicamente; no
es generalizable a nivel mundial;
tiene contraindicaciones para la
salud muy importantes, debido
al exceso de grasas de origen ani-
mal; ¥y ademas causa el sufri-
miento de los animales que son
sacrificados».

«Si consumes carne estis con-
sumiendo el equivalente a diez
veces 1o que consumes con un
vegetal en términos de impacto
ecolégico. Es decir, donde una
persona come con un chuletén,
comen diez personas a base de
guisantes», argumentoé el profe-
sor, cuya dieta se basa en la
ingesta de verduras, hueves y
pescados.

Por su parte, el libro ‘Cuidar

B

PONENTE. El experto Jorge
Riechmann, /4.0 MuLLOR

la T (t) ierra. Politicas agrarias
v alimentarias sostenibles para
entrar en el siglo XXI’ consta de
varias partes, como un analisis
de los «males y bienes de la agri-
cultura industrial del siglo XX»,
un analisis de la agricultura y
la ganaderia alternativas, un
estudio de los rendimientos de
ambos tipos de produccion, las
implicaciones de comer carne,
un examen de la Politica Agra-
ria Comunitaria (PAC) y un capi-
tule de seguridad alimentaria.

JESUS FERNANDEZ
DIRECTOR CURSOS INTERNACIONALES DE SAl AMANCA

PROFESOR. JesUs Fernandez. en Almeria. /inFai

«Elreto dela
lengua espafiola
es Europa»

A_V.F. Al MFRIiA

El curso de verano sobre la
ensefianza del espaiol, que
organizan en el Campus con-
juntamente el Centro de Len-
guas de la Universidad de
Almeria y el Instituto Cervan-
tes fue ayer inaugurado por
dJesis Fernédndez, director de
los Cursos Internacionales de
la Universidad de Salamanca,
que dio una vision sobre la len-
gua espanola en el mundo.
-¢Qué papel juega la lengua
espafiola en el mundo?

-Es la segunda lengua del mun-
do, después del inglés, y desta-
ca especialmente en Estados
Unidos, donde es 1a que mas se
estudia. También tiene muchos
adeptos en el Oriente, sobre
todo en Japén. Nos queda la
batalla de Europa, donde el
francés y aleman siguen tenien-
do su peso especifico. Nos fal-
ta una vuelta de tuerca en
Europa, pero si conseguimos
ganar este mercado, podemos
colocarnos como la lengua mas
hablada en el mundo.

Proyeccién

-En la misma linea, ¢cusl es la
proyeccion del Instituto Cer-
vantes?

-Necesitariamos mis candida-
tos para hacer los examenes del
ELE, y méas estudiantes que
quieran presentarse a los exa-
menes del Instituto Cervantes.
Pero como institucion, se
encuentra en los cinco conti-

nentes y en las principales capi-
tales.

+¢Cudl es el tipo de alumno
extranjero que estudia espaiiol
en nuestro pais?

-Estudiantes entre 18 y 25 afios,
principalmente mujeres, que
lo hacen de manera instru-
mental, para prosperar en su
profesion. No es como antes
que se acercaban a la lengua
por la atraccién de la cultura
popular espariola. Ahora lo ha-
cen por cuestiones de trabajo.

Expansién

-iCuiles son las principales sali-
das del profesor de espaiiol?
-Hay mucho trabajo fuera del
pais. En Estados Unidos es rela-
tivamente facil encontrar tra-
bajo como profesor de espafiol
en Primaria, Secundaria y Uni-
versidad. Los profesores espa-
foles tienen buena formacion
¥, por tanto, son requeridos en
Estados Unidos. Lo mismo
sucede en el Qriente, sobre todo
en Japon, Corea y Taiwan. El
problema es acomodarse al
modo de vida de estos paises.
Sin embargo, en Espatia es difi-
cil encontrar un puesto de tra-
bajo bueno.

-¢{Tienen buena relacién con el
Centro de Lenguas de la UAL?
-Si. Se puede decir que les apa-
drinamos, y ahora incluso vie-
nen a dar conferencias a Sala-
manca. El futuro de os centros
de Lenguas estd en combinar
clases con una buena oferta cul-
tural para atraer al alumno.



