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Nick Jonas confiesa que la diabetes le ha cambiado
a nivel creativo

15/07/2015
El menor de los «Jonas Brothers» fue diagnosticado a los 13 aiios

Nick Jonas ha confesado a «<EW» que la diabetes, o por lo menos, su diagndstico, le ha
cambiado en su forma de componer canciones. Mas que una cara bonita, el menor de los
hermanos Jonas, el joven, ahora de 22 anos, compone, canta e interpreta varios
instrumentos musicales. A los 13 afos, un adolescente Nick fue diagnosticado con diabetes
tipo 1. Desde entonces, ha usado su lugar bajo los focos del espectaculo para conversar
sobre laenfermedad. Unade las primeras vias que usé para hablar sobre su batalla con esta
condicién fue a través de la composicién.

El tema «A Little Bit Longer», que escribié para la banda que compartia con sus hermanos,
habla sobre ello, ha dicho en una reciente entrevista. «Fue una canciéon que me hizo muy
feliz. Ha sido, en muchas formas, terapéutica», ha confesado.

Pero no sélo se ha limitado a una sola cancién. «La verdad es que me ha moldeado como
persona. La diabetes ha tenido un efecto en mi vida creativa, en la forma en la que me
aproximo a una cancién y hago todo», ha dicho.

PUBLICIDAD

El cantante ha confesado que se ha convertido en modelo joven a seguir para aquellos que
combaten esta condicién. Pero al mismo tiempo, han sido otros jévenes, sus fanaticos,
guienes le han ayudado en sus dias dificiles. «Esa es la belleza en construir una comunidad,
y en tratar de ser transparente sobre estas cosas», ha dicho.

Jonas se ha asociado con Dexcom, la compafiia que le presta suministros para gestionar su
diabetes a diario. «Es bueno tener herramientas que simplemente lo hacen un poco mas
facil, ya que puede ser muy dificil, especialmente con un calendario como el mio», ha dicho.



