
Tema:  

ALUMNES

Dia a dia amb la diabetis

PROFESSOR
www.fundaciondiabetes.org

Els aniversaris (1)

A moltes aules (potser també a la teva) és costum repartir alguna lla-
minadura el dia de l’aniversari.

Això es fa per celebrar amb els companys que tens un any més.

Però, de vegades, aquest costum es converteix en una competició 
per veure qui porta més llaminadures: «Si l’Albert porta un ou Kinder, 
la Laura, a més de l’ou porta també una bossa de ganxets. Com que la 
Marta pensa que el seu aniversari no és menys important, ella porta: un 
ou Kinder, una bossa de ganxets i 5 llaminadures per a cada nen.».

I així, a poc a poc, deixa de ser un detall agradable per convertir-se en 
una obligació o una competició… i això ja no és tan divertit.

Carol:
- Mamà, hem de comprar les llaminadures per demà.

Mamá
- Et sembla bé una bossa de crispetes per a cadascú?

Carol
- Només això? La setmana passada en Lluís va portar 10 gominoles i una 
bossa petita de patates...

Mamá
- Però, reina, això em sembla massa.

Carol
- Doncs per portar només això, prefereixo no portar res! Segur que se’n riuen 
de mi...

Per què no li sembla bé el que li proposa la seva mare?

Tu què en penses?

Se t’ocorre alguna idea per proposar a la teva classe?

Llegeix l’escena següent i contesta a les preguntes:

Cicles: 1r i 2n




