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ENCUESTA DE VALORACIÓN 

 
Puntúa las distintas intervenciones entre 1 y 7 

siendo 1 la peor puntuación y 7 la mejor: 
 
FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO. BENEFICIOS:  Anna Novials 

6,1

0 1 2 3 4 5 6 7  
PREVENCIÓN DE COMPLICACIONES ASOCIADAS:  Serafín Murillo 

6,55

6

0 1 2 3 4 5 6 7

Prevención de
complicaciones. Dieta e

insulina

Taller

 
 

DISTINTOS TIPOS DE EJERCICIO FÍSICO:  Jaume Picazos 
 

6,2

0 1 2 3 4 5 6 7  
 
TALLER SOBRE BOMBAS DE INFUSIÓN Y SENSORES Mercè Lara 
 

5,15
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6,47

0

2
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6

PUNTUACIÓN 
GLOBAL

 
PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO:  Fernando Herrera 
 

6,26

6
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Como palnificar un
programa de

entrenamiento

Prepara tu propio
programa

 
 
PRÁCTICA DEPORTIVA:   
 

6,53

6,63

6,68

0 1 2 3 4 5 6 7

Musculación

Caminando o corriendo

Sesión tipo en un gimnasio

         
 

Tu valoración global del Seminario es (de 1 a 7) 
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¿Recomendarías el Seminario a otras personas?  
 

 

100% Sí

 
 

¿Asistirías a otro Seminario de similares características?   
  

100% Sí

 


