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ENCUESTA DE VALORACION
Puntula las distintas intervenciones entre 1y 7
siendo 1 la peor puntuacion y 7 la mejor:
FISIOLOGIA DEL EJERCICIO. BENEFICIOS: Anna Novials
0 1 2 3 4 5 6 7
PREVENCION DE COMPLICACIONES ASOCIADAS: Serafin Murillo
Taller
Prevencion de
complicaciones. Dieta e
insulina
DISTINTOS TIPOS DE EJERCICIO FiSICO: Jaume Picazos
TALLER SOBRE BOMBAS DE INFUSION Y SENSORES Merce Lara

5,15

Encuesta final de valoracion
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PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO: Fernando Herrera

Prepara tu propio
programa

Como palnificar un
programa de
entrenamiento

PRACTICA DEPORTIVA:

Sesion tipo en un gimnasio

Caminando o corriendo

Musculacion

Tu valoracién global del Seminario es (dela?7)

PUNTUACION
GLOBAL

Encuesta final de valoracion



wDAC)
< Oy

s o Madrid
?’?4 ,0«“' 24 y 25 de Mayo de 2008
La o\h“

¢Recomendarias el Seminario a otras personas?

B Si

JAsistirias a otro Seminario de similares caracteristicas?

Encuesta final de valoracion



